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ماهـنامه ی آمـوزشی و فـرهنگی سازمـان نهضـت سـوادآموزی

معاون وزیر و رئیس سازمان نهضت سوادآموزی

شاپور محمد زاده

در  انسـانی  اوّلیــه ی  حـقوق  از  ســـواد،   *
مــحـــســــوب  اجتمـــاعی  عـــدالت  راســتای 

می شود.

* برای ایجاد تغییر در سوادآموزان، نیاز به 
آمـــوزش و  بازنگـــری در روش های جــذب، 

نگه داشت سوادآموزان است.

امام خمینی )رحمت الله علیه(:
برای مبارزه با بی سوادی لازم است تمام بی سوادان  
برای یادگیری و تمام خواهران و برادران باسواد 

برای یاد دادن به پا خیزند.                  

مقام معظّم رهبری )مدّ ظلّه العالی(:
نهضت سواد آموزی، بر بخش عظیمی از مردم 
کشور ما، حقّ حیات دارد، به خاطر اینکه به آنان 
سواد، یعنی کلید تفکّر و فراگیری بخشیده است.

ولادت با سعادت
امام علی )علیه السّلام(

مبارک باد

درس های تربیتی حاج آقا قرائتی
مفهوم امانت 

خداوند بزرگ در آیه ی 27 سوره ی انفال می فرماید: 

که ایمان آورده اید! به خدا و پیامبر )صلّی الله علیه  کسانی  »ای 
گاهانه به امانت های خود خیانت  و آله و سلّم( خیانت نکنید و آ

نورزید.«

را  زندگی  جنبه های  همه ی  و  دارد  وسیعی  مفهوم  امانت  قرآن،  در 
شامل می شود، از جمله: 

1( نعــمـت هـای مــادّی و مــعنــوی، مــثل دیــــن، قـرآن، رهــبــر، فـــرزند، 
ک آب و خا

2( اهل بیت پیامبر )صلّی الله علیه و آله و سلّم( 
3( خود و جامعه 

4( انفال، غنائم، خمس، زکات و اموال عمومی
5( احکام دین و واجبات الهی

6( حکومت و مسئولیت

این  با  ارتباط  در  خود  وظایف  و  حقوق  نکردن  ادا  و  نافرمانی  پس 
کسی چیزی از  امانت ها ، خیانت است. چنانکه ابن عبّاس می گوید: هر 
کند، به خدا و پیامبر خدا )صلّی الله علیه و  برنامه های اسلامی را ترک 
گرفتن ناصالحان  که پیشی  گونه  کرده است. همان  آله و سلّم( خیانت 
و  رسول  و  خدا  به  خیانت  اجتماعی ،  مسئولیت های  در  صالحان  بر 

مسلمانان است.
که در امانت  کرم )صلّی الله علیه و آله و سلّم( فرمودند: »کسی  پیامبر ا
را  خود  و  بخواند  نماز  و  بگیرد  روزه  هرچند  است،  منافق  کند،  خیانت 

بداند.« مسلمان 
را  شما  مردم،  روزه ی  و  »نماز  فرمـودند:  السّلام(  )علیه  صـادق  امام 
با  را  مردم  است.  عادت  روی  از  آن ها  همه ی  گاهی  زیرا  ندهــد،  فریب 

کنید و بشناسید.« راستگویی و ادای امانت امتحان 

وزیر آموزش و پرورش
محسن حاجی میرزایی
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امام رضا )علیه السّلام( فرمود:2
آفت کار، دلبستگی نداشتن به آن است .

مدّت  رسیدند.  امامت  به  قمری  هجری   220
امامت آن حضرت، حدود 33 سال بود . ایشان 
متوکّل  جمله  از  عبّاسی  خلفای  از  تن  چند  با 
در  را  امامت  سال های  بیشتر  و  بودند  همزمان 

گذارندند. کمان عبّاسی  سامرّا تحت نظارت حا
ارشـــــاد  کــــتاب  در  مـــفید  شــــیخ  بزرگ،  عالم 
پنج  )علیه السّلام( دارای  امام هادی  می نویســـد، 
که یکی از آنان  فرزند )چهار پسر و یک دختر( بود 

امام حسن عسکری )علیه السّلام( بودند.
را  خــود  امــامت  اوّل  ســـال   13 حـــضرت  آن 
راهنمایی  بر  علاوه  ایشـان  گذراندند.  مــدینه  در 
رسیدگی  نیــز  شــیعیان  امور  ســایر  به  عــلمی، 
که در دشمنی  می کردند. مــتوکّل )خلیفه ی وقت( 
به  بود؛  مشهور  )علیهم السّلام(  اطهـــار  ائمّـــه ی  با 
)علیه السّلام(  امام  محبوبیت  از  که  ترسی  دلیل 
مدینه  از  تا  خواست  ایشان  از  داشت  جامعه  در 
بایــد  که  می کــرد  احــساس  زیرا  بروند؛  سامرّا  به 
آمدن  از  بگیرد. پس  نظر  نزدیک تحت  از  را  امام 
بودند؛  آزاد  ظاهرا  ایشان  گرچه  ا سامرّا،  به  امام 
که  بودند  کرده  انتخاب  طوری  را  منزلشان  امّا 
به  داد  دستور  متوکّل  باشند.  نظر  تحت  همواره 
سکونت  محلّ  شوند  کنترل  ایشان  مرتّب  طور 
حضرت  آن  آمدهای  و  رفت  و  دیدارها  همه ی  و 

توسّط نیروهای حکومتی زیر نظر بود. 
متوکّل سختگیری و فشار زیادی را بر شیعیان 
اقتصادی  محاصره  در  را  علویان  او  می کرد.  وارد 
قرار داد. به شاعران درباری مال فراوانی می داد 
ائمّه اطهار )علیهم السّلام(  به  تا در شعرهای خود 
مرتبه ی  بلند  سادات  بیشتر  کنند.  بی احترامی 
زشت ترین  از  کرد.  زندانی  و  دستگیر  را  زمان  آن 
بردن  بین  از  حکومتش،  دوره ی  در  او  کارهای 
مرقد امام حسین )علیه السّلام( بود. زندگی مردم، 
و  عبّاسی  خلفای  زمان  در  علویان،  خصوص  به 
خلفای هم عصر امام هادی )علیه السّلام(، بسیار 
صرف  را  مسلمین  بیت المال  آنان  بود.  دشوار 
تاریخ  در  که  می کردند  خود  خوشگذرانی های 
که  بی سابقه بود. امام هادی )علیه السّلام( با این 
امّا از متوکّل عبّاسی  به شدّت تحت نظر بودند، 
سخنرانی  مجالس  در  برنمی داشتند.  دست 
مُعتَزّ  سرانجام  می کردند.  رسوا  را  آنان  همواره 
عبّاسی، فرمان قتل آن بزرگوار را صادر و معتمد 
به  سامرّا  شهر  در  حضرت  آن  کرد.  اجرا  را  آن 
بزرگوار،  آن  شهادت  از  پس  رسیدند.  شهادت 
بر پیکر مطهّر  امام حسن عسکری )علیه السّلام( 
ک  پا پیکر  تشییع،  از  پس  و  خواندند  نماز  پدر 

ک سپردند. ایشان را در منزل خود به خا

امام دهــم شــــیعـیان، حضرت علی بن محمّد 
امــــام  یا  هــــــادی  امـــام  به  مـــشهـــــور  )عـلیه السّلام( 
در  حضرت  آن  هستند.  )علیه السّلام(  علی النّقی 
سال 212 هجری قمری در شــهـــر صریا )نزدیک 
گشودند. پـدر ایشـان،  مــدینه( دیــده به جهــان 
بانـــویی  مــادرشـــان،  و  )علیه السّلام(  جــواد  امام 
ایشان  نام مبارک  بــود.  نام ســـمـــانه  به  بزرگوار، 
و  نجیب  و  هادی  نقی،  هایشان  لقب  از  و  علی 
سال  در  است.  ابوالحسن  حضرت،  آن  کنیه ی 

شهادت دهمین 
نور هدایت و امامت

ولادت امام نهم شیعیان، جوادالائمه )علیه السّلام(
مـــحمّد  شــیعیان،  امـــام  نهمین  مـبارک  نام 
فــراوانی  کـــنیه های  و  لقب ها  ایشــــان  است. 
معنی  به  جواد،  آن ها  مشـــهورترین  که  دارند 

بخشنده و تقی، به معنی پرهیزکار است.
امام جواد )علیه السّلام( در روز دهم ماه رجب 
سال 195 هجری قمری در مدینه منوّره به دنیا 
آمد. پدر بزرگوار ایشان، حضرت امام رضا )علیه 
فضیلتی  با  و  گرامی  بانوی  مادرشان،  و   السّلام( 
که امام رضا )علیه السّلام( او  به نام سبیکه است 
به  ایشان  از  همواره  حضرت  نامید.  خیزران  را 
کرده و او را با تعابیری، چون بانویی  نیکی یاد 

ک دامن و با فضیلت نام می بردند. پا
)علیه السّلام(  جــــواد  امـــام  کــــودکی  دوران 
به  سالگی  هفت  در  که  زمانی  تا  شیرخوارگی  از 
هـمـــراه  گون  گونا حــوادث  با  رسیدند،  امامـــت 
به  نسبت  )علیه السّلام(  جواد  امام  چه  گر  ا بود. 
امامت  به  کمی  بسیار  سنّ  در  امامان  سایر 
ایشان،  امامت  ساله ی  هفده  دوران  امّا  رسید، 
بود. چنانچه  پر حادثه  و  دورانی نسبتاً طولانی 
امـامـــان  معاصر  کمـــان  حا و  دیــن  دشمـــنان 
مـــعـصوم )علیهم السّلام( همــــواره بـــه فکر توطئه، 
و  صداقت  امّا  بوده اند،  آنان  تحقیر  و  سرکوب 

پیوسته  )علیهم السّلام(  شیعه  امامان  نورانیت 
گاهی حتّی  نقشه های دشمنان را بی اثر می کرد. 
دشمنان هم به شایستگی آنان اقرار می کردند. 
از امام تقی )علیه السّلام( سخنان زیادی نقل 
ارزشمند  فرمایشات  از  یکی  در  است.  شده 
خردمندی  در  آدمی  »کمال  فرموده اند:  خود 

است.«
خورشید سپهر عدل و داد است، جواد 

سـر لوحـه ی دفــتــر رشــــاد اســــــت، جواد
کسی به پایش نرســد در جُــــود و سَــخا 

چون مظهر جُود حق، جواد است، جواد
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سبک زندگی

ــ   ایــرانـی ســـــبــک زنـــدگݡـی اسـلامـی ـ

تــحـــمّـــــــــــــــل ســـخـــتی هــا
کریم می فرماید: قرآن 

گفتند ایمان آوردیم، رها می شوند  که چون  »آیا مردم می پندارند 
شک  بدون  که  حالی  در  ؟!  نمی گیرند  قرار  آزمایش  مورد  دیگر  و 
کسانی  خداوند  تا  آزمودیم  بودند،  ایشان  از  پیش  که  را  کسانی 
گفتند، معلوم دارد و دروغگویان را هم معلوم نمایند«.                                                               که راست 

روزهای  ما  عمر  طول  در  است.  آزمایش  میدان  زندگی  اسلام،  نظر  از 
خوش و سختی زیادی وجود دارد. خداوند بزرگ همه ی افراد را آزمایش 
پیامبران  حتّی  مردم،  همه ی  نیست.  یکسان  همه  امتحان  امّا  می کند. 

هم مورد امتحان قرار می گیرند. 
طبیعی  بلا های  جانی،  و  مالی  زیان های  شیرین،  و  تلخ  اتّفاق های 
کسی با  مانند: سیل و زلزله همه، از آزمایش های الهی هستند. البتّه هر 
را  الهی  آزمایش های  راه پیروزی در مورد  آزمایش می شود. اسلام  چیزی 

چند چیز می داند.
1( صبر و مقاومت

گذرا بودن مشکلات و حادثه ها 2( توجّه به 
گرفتن از آنان گذشتگان و عبرت  3( توجّه به 

4( توجّه به عالم و نظارت خداوند بزرگ

عمر  طول  در  است.  آزمایش  میدان  زندگی  اسلام،  نظر  از 
بزرگ  خداوند  دارد.  وجود  زیادی  سختی  و  خوش  روزهای  ما 
یکسان  همه  امتحان  امّا  می کند.  آزمایش  را  افراد  همه ی 
سختی ها  تحمّل  برای  را  خود  تا  است  لازم  بنابراین  نیست. 

کنیم و در برابر دشواری ها صبور باشیم.   آماده 

رشد مؤمنان 
کریم می فرمایند : »شما را با چیزی مانند: ترس،  خداوند بزرگ در قرآن 
و  می کنیم  آزمایش  محصولات،  کمبود  و  جانی  و  مالی  زیان  گرسنگی، 
که  هستند  کسانی  صــابران   ) بده.  بشـــارت  را  حوادث  ایــن  در   ( صــابران 
ســوی  به  و  هستیم  خـــدا  از  ما  می گویند:  رسد،  آنان  به  مصیبتی  گاه  هــر 
و  درودها  بزرگ،  پروردگار  طرف  از  برایشان  که  آنانند  می گردیم.  باز  او 

رحمت هایی است.«
صفات  از  بسیاری  می شود.  انسان  رشد  و  مقاومت  سبب  سختی ها، 
ایثار در  خداوند مانند: صبر، رضا و تسلیم، قناعت، زهد، تقوا، بردباری و 

برخورد با سختی ها به دست می آیند. 

شکوفا شدن استعداد ها
زیر  که  برای آن است  آزمایش است. سختی   کلاس درس و میدان  دنیا 
که  سختی هاست  در  کنیم.  حرکت  سریع تر  و  تندتر  تا  شود  داغ  ما  پای 
برای  راهی  کردن  پیدا  دنبال  به  و  می شود  شکوفا  انسان  استعداد های 

ج شدن از آن هاست. خار

کارها  جزای 
تلخ  مزه ی  چشاندن  برای  سختی ها  از  بعضی  الهی،  سنّت  اساس  بر 
گناهان به انسان است. حوادث و سختی ها برای ظالم، وسیله ی ادب و 

برای مؤمن، آزمایش و برای اولیای خدا نزدیک شدن به خداوند است.

ناله به درگاه خداوند
پیشین  امّت های  سوی  به  »همانا  می فرمایند :  کریم  قرآن  در  خداوند 
کردند آنان را به تنگدستی و بیماری  پیامبرانی فرستادیم و چون سرپیچی 
کنند.« همچنین حضرت علی )علیه السّلام(  که زاری  کردیم، باشد  گرفتار 
به  مـردم، صادقانه  گواری ها،  نا به هـنگام  گــر  »ا فرمایند:  این مورد می  در 

کنند، مورد لطف او قرار می گیرند.« درگاه خدا ناله 

که  دارند  حکمتی  زندگی  سختی های  و  دشواری  که  بدانیم  باید  پس 
برخی از آن ها عبارت اند از :

بندگان مصلحت 
در  خداوند  است.  خداوند  حکمت  مشکلات  و  سختی ها  از  بعضی 
علم  اساس  بر  که  باشیم  خدایی  فرمان  »تسلیم  می فرمایند:  زمینه  این 

گرچه آن را ندانیم.« بی نهایت به ما دستور می دهد، 

امام موسی کاظم )علیه السّلام( فرمود:
کسی که هر روز خود را ارزیابی نکند، از ما نیست.
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گیاهان و موادّ غذایی خواصّ 

گوشت  غ بیشتر از  گوشت قرمز و مر کشور ما ، متأسّفانه مصرف  در 
دارد  زیادی  غذایی  ارزش  ماهـــی  گوشت  مـــیگو ست.  و  ماهــی 
مــــقدار  ماهی  است .  مـــفید  بســیار  بدن  سلامــت  حفظ  برای  و 
زیادی ویتامین ) آ( و )د( و پروتئین دارد . از جمله فایده های ماهی 

عبارت اند از:
بیماری های  به  کمتر  می کنند ،  مصرف  ماهی  بیشتر  که  کسانی   ▪

قلبی مبتلا می شوند .
طول  افزایش  سبب  هفته ،  در  ماهی  وعده  دو  حدّاقل  خوردن   ▪

کم می کند . گهانی را  عمر می شود و خطر مرگ نا
▪ از بیماری هایی مانند : افسردگی ، فشارخون ، چربی خون ، پوکی 

استخوان و پوسیدگی دندان ها جلوگیری می کند .
▪ خطر ابتلا به سرطان پُروستات را در مردان و سرطان رَحِم را در 

کاهش می دهد. زنان 

آنان  کودک  مغز  سریع  رشد  سبب  شیرده ،  و  باردار  زنان  در   ▪
می شود .

کم وزن را پایین  ▪ احتمال زایمان های زود هنگام و تولّد نوزادان 
می آورد.

کودکان را زیاد می کند. ▪ هوش 
▪ روغن ماهی از ریزش مو جلوگیری می کند. 

فایده های مصرف ماهی

ق
ّ

ویــــژگـــی های دانــش آمـــــوز خــــــــلا

ق 
ّ

دانـش آمـــوز خـــلا برای شـــناختن  راه هایی 
که به برخی از آن ها اشاره می شود:  وجود دارد 

▪ دانش آموز خلّاق، نظر خود را راحت و بدون 
کلاس بیان می کند. ترس در 

دانش آموزان  سایر  متفاوتِ  پاسخ های  به   ▪
جواب مناسب می دهد.

در  و  دارد  زیادی  علاقه ی  هنری  فعّالیت  به   ▪
این زمینه مهارت دارد.

ســـایر  به  نســبت  را  بهتری  راه حـــل هـــای   ▪
هــم کلاسی های خود پیشنهاد می کند.

را  دیگـــران  مــناســـــــب،  شــوخی هـــــــای  با   ▪
می خنداند.

یا  و  معلّم  نظرهای  تغییر  به  زیادی  علاقه ی   ▪
کتاب های درسی دارد. مطالب 

خوبی  و  جالب  سؤال های  اغلب  کلاس  در   ▪
می پرسد.

افکار  ترسیم  و  نقّاشی  به  زیادی  علاقه ی   ▪
خود دارد.

به  را  عقیده ای  و  نظر  هر  و  است  انتقادگر   ▪
آسانی نمی پذیرد.

▪ گاهی به سبب بیان نظرهای عجیب خود در 
نظر  به  عادی  غیر  فردی  دیگر  دانش آموزان  نظر 

می آید.
▪ قدرت تخیّل خوبی دارد.

و  می کند  صحبت  تاب  و  آب  با  کلاس  در   ▪
ح دهد. کامل شر می کوشد فکرهایش را 

و  جالب  پاسخ های  و  است  ابتکار  دارای   ▪
مخصوص به خود ارائه می کند.

▪ حسّاس، دقیق و نکته سنج است.
را در  ح های مختلف  بسیار فعّال است و طر  ▪

سر دارد.
▪ به تجربه و آزمایش علاقه ی فراوانی دارد .

روی  بر  تأثیرگذاری  در  زیادی  توانایی   ▪
دوستانش دارد.

نفس  به  اعتماد  دارای  و  باهوش  فردی   ▪
بالایی است.

گــــون  گــونا مـــــوضــــــــوع هــای  مــطالعه ی  به   ▪
علاقه مند است و زمان زیادی را صرف مطالعه و 

می کند. تحقیق 
▪ اطّلاعات عمومی او زیاد است و سعی می کند 

کند. که از آن ها به خوبی استفاده 
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سخنان آموزندهحکایت

کنیم کودکانه زندگی 

از روان شناسی پرسیدند:
بهترین الگو برای پیروزی در زندگی چیست؟

کودکان بهترین الگو هستند. گفت: 
گفتند: چه طور؟

گاه  که هیچ  گی دارند  کودکان چند ویژ گفت: 
کنیم. نباید آن ها را فراموش 

1( همیشه بی دلیل شاد هستند. 
کاری مشغول است.  2( همیشه سرشان به 

3( وقتی چیزی را می خواهند، همه ی تلاش 
خود را می کنند تا آن را به دست آورند.

4( به هیچ چیز دل نمی بندند.
آشتی  سریع  می کنند،  دعوا  هم  با  وقتی   )5

کینه به دل نمی گیرند. می کنند و از هم 
غـــصّه  و  غــم  و  می کــنند  گــریه  راحــتی  به   )6

نمی خورند. 
کنیم. کـــودکانه زندگی  پس 

هفت راز خوشبختی

کسی متنفّر نباشیم. 1( از 
2( عصبانی نشویم.

کنیم. 3( ساده زندگی 
کم توقّع و قانع باشیم.  )4

5( همیشه لبخند بزنیم.
6( بخشش داشته باشیم.

7( دوست و همراه خوب داشته باشیم.

در طول روز این چهار خوردنی را فراموش نکنیم! 

دکــتر  به  رفــتن  از  را  مــا  روز،  در  ســیب  عــدد  یک  خوردن   ■
می کند. بی نیاز 

■ خوردن یک عدد لیمو ترش در روز، ما را از  مبتلا شدن به 
چاقی دور نگه می دارد.

■ نوشیدن سه لیتر آب در روز، ما را سالم و از بیماری دور 
می کند.

بیماری های  از  را  ما  روز،  در  شیر  لیوان  یک  نوشیدن   ■
استخوانی و پوکی آن ها دور نگه می دارد.

قند  بیماری  گر  ا حتّی  بالاست،  خون  قند  نشان دهنده ی  که  علامت  شش   ■
باشیم: نداشته 

می کنیم. خستگی  احساس  همیشه   )1
2( دچار تاری دید شده ایم.

3( مدام احساس تشنگی می کنیم.
4( زخم های بدن، خوب نمی شوند.

5( سر درد داریم.
6( تکرر ادرار داریم.

بیشتر بدانیمبیشتر بدانیم
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سواد و زندگی

کــتـاب بخـــوانــیـــــم بـــــرای فــــرزنــدمــــان 
کمـــک  کـــودکانتان  به  وقـــتی  عــزیز،  والدین 
آنان  به  واقع  در  بخوانند،  کـــتاب  که  می کنید 
و  بزرگ  جهان  روی  به  دری  که  می کنید  کمک 

کنند. پرهیجان را به روی خود باز 
طور  به  را  یادگیری  به  علاقه  می توانید  شما 
برای  وقتی  کنید.  ایجاد  فرزندتان  در  مداوم 
و  داستان  به  می خوانید،  کتاب  فرزندانتان 
به  خودشان  سپس  می شوند.  علاقه مند  شعر   
کتاب های مختلف علاقه پیدا می کنند  خواندن 
جایی  به  سرانجام  می کنند.  آغاز  را  خواندن  و 
و  می برند  لذّت  کتاب  خواندن  از  که  می رسند 
جــدیدتر  اطّلاعات  یادگیری  تشــنه ی  روز  هــر 

می شوند.
مطالعه  اهــل  و  کــتاب خــوان  کــودک،  وقــتی 
می شود.  پربارتر  و  وسیع تر  او  دنیای  می شود، 
مرتّب  که  کودکانی  می دهد،  نشان  بررسی ها 
می خوانند،  کتاب  آنان  برای  کودکی  دوران  در 
زیاد  آنان  فکری  قدرت  و  ارتباط  برقراری  مهارت 
می شود. آنان در دوران نوجوانی و جوانی بیشتر 
خوانده  کتاب  مرتّب  آنان  برای  که  بچّه هایی  از 

نمی شده، مهارت خواندن به دست می آورند.
کتاب خواندن برای  که به  بچّه ها ارزش زمانی را 
آنان اختصاص می دهید را می دانند و از خواندن 

کتاب های جالب و خوب، لذّت می برند.
برای  خواندن  کتاب  فایده های  اینجا  در 

کودکان را بیان می کنیم :

کودکباشماقویترمیشود رابطهی

کودکتان  گر چند دقیقه وقت بگذارید و برای  ا
شما  بین  رابطه ی  بخوانید ،  جذّاب  داستانی 
برای  داستان ها  آن  از  بعد  می شود .  عمیق تر 
فرزند شما، نشان هایی از محبّت و ارتباط با پدر 
دوست    و  می کند  حس  را  این  او  است .  مادر  و 

دارد.

وضعتحصیلیاوبهترمیشود

ورود  از  پیش  که  کودکانی  معمول  طور  به 
آشنا  جمله ها  و  داستان  کتاب  با  مدرسه  به 
کتاب پیدا  می شوند، ارتباط بهتری با مدرسه و 

می کنند؛ زیرا مفهوم جمله را می دانند.

کودک،زیادمیشود کردن تواناییصحبت

او  و  می خـــوانید  کـــتاب  کودک  برای  وقــــتی 
کلمه ها را شمرده و آهسته از زبان شما می شنود 
نقّاشی های  گر  ا می شود.  آشنا  جدید  آهنگی  با 
کتاب برای او جذّاب باشند، میل بیشتری پیدا 
شمرده  صورت  به  شما  از  را  داستان  که  می کند 

کند. بشنود و تکرار 

کتابخوانیرایادمیگیرد اصولاوّلیهی

کـــتاب  کــه  می گــیرد  یاد  خــانواده  در  کــودک 
شده  تشکیل  مختلف  صفحه های  از  چیست؟ 
است. عکس ها از نوشته ها جدا هستند. مفهوم 
گر  ا ارتباط دارند.  با هم  صفحه های مختلف آن 
برای  او  و  نکنید  آشنا  کتاب  با  را  فرزندتان  شما 
شرایط  با  ببیند،  مدرسه  در  را  آن  بار  نخستین 

دشواری رو به رو می شود.

کردن را می آموزد  مهارت فکر 

کودکان،  کتاب های  عکس های  و  مطالب 
فکری  رشد  به  که  دارند  آموزنده ای  نکته های 

کمک می کنند. آنان 

کتاب هم آهنگ می شود با شخصیت 

برایش  می توانید  دارد،  مشکلی  کودک  گر  ا
کنید.  حل  را  مشکل  این  و  بخوانید  کتاب 
برای  نمی زند،  ک  مسوا که  کودکی  نمونه  برای 
هم  او  که  بخوانید  را  کودکی  داستان  کتاب  او 
ماجرایی،  اثر  بر  امّا  نمی شست،  را  دندان هایش 
ترتیب،  این  به  شد.  علاقه مند  زدن  ک  مسوا به 

گی خوب اخلاقی را می آموزد. کودک ویژ

اب 
ّ

که مطالعه هم می تواند جذ یاد می گیرد 
باشد

نخوانید ،  داستان  کتاب  فرزندتان  برای  گر  ا
کتاب  می کند،  فکر  می رود،  مدرسه  به  او  وقتی 
هرگز  است.  درسی  های  کتاب  همین  فقط 
دیگر  کتاب های  مطالعه  با  نزدیکی  ارتباط 
بازی های  سراغ  به  تفریح  برای  نمی کند.  پیدا 
گر ابتدا برایش  کامپیوتری و اینترنت می رود؛ امّا ا
همیشه  برای  بخوانید،  جذّاب  داستان های 
جذّابیت مطالعه در ذهنش می ماند و به دنبال 

آن می رود.
کننده: ارسال 
کرمانشاه  مریم حسینی فر، 
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مـــذهــبسواد و زندگی

استفتائات حضرت آیت الله العظمی
سیّد علی خامنه ای )مدّ ظلّه العالی(

برای  تدریج  به  که  اموالی  به  آیا  سؤال: 
پس انداز  زندگی  مایحتاج  سایر  یا  خانه  خرید 

می شود ، خمس تعلق می گیرد؟
گر خرید مایحتاج زندگی برحسب  ا جواب: 
وضع مالی شخص متوقّف بر پس انداز درآمد 
سال باشد و بنا دارد پس اندازها را در آینده ی 
خرید  صرف  دیگر ،  ماه  سه  دو  مثلا  نزدیک 
پرداخت  با  و  نماید  زندگی  ضروری  مایحتاج 
این  در  کند،  تهیه  را  مایحتاج  نتواند  خمس 

صورت ، خمس ندارد.
▪ ▪ ▪

به  مستأجر  که  مالی  خمس  آیا  سؤال: 
عهده ی  بر  می دهد ،  موجر  به  رهن  عنوان 

مستأجر است یا موجر ؟
کسب مستأجر باشد، بر او  گر از منفعت  جواب: ا
گرفتن آن از موجر، خمس  که بعد از  واجب است 
که آن  را بپردازد و خمس آن بر عهده ی موجر  آن 

مال را به عنوان قرض می گیرد ، واجب نیست .

مــولــود کݡـــعـــبــه

بهـــتـــریــــن دارو، مـــــحبّــــت اســــــت

امــام اوّل شــیعیان، حــضرت علی )علیه السّلام(، 
اوّلین ستاره ی درخشان امامت، داماد، پسرعمو 
کرم )صلّی الله علیه و آله و سلّم(  و برادر دینی پیامبر ا
لقب های  و  »ابوالحسن«  شان  کنیه  هستند. 

مختلفی از جمله، امیرالمؤمنین دارند. 
سیزدهم  جمعه،  روز  در  )علیه السّلام(  علی  امام 
داخـــل  مــکّه،  در  عام الفیل  ســی ام  ســال  رجــب 
قبل  کسی  هــیچ  آمدند.  دنیا  به  خـــدا  خــانه ی 

نیافته  تولّد  کعبه  در  ایشان،  از  بعد  و 
خاصّ  توجّه  و  احترام  نشانه ی  این  است. 
او  است.  )علیه السّلام(  عـــلی  حضرت  به  خداوند 
که  است  بنی هاشم  خانواده ی  فرزند  نخـــستین 
از بنی هاشم هستند. پدرش،  پدر و مادر، هر دو 
هاشــم  فـــرزند  عبدالمطّلب،  فــرزند  ابوطالب 
نسل  از  نیز  اسد  بنت  فاطمه ی  او،  مادر  اســت. 
فضایل  نظر  از  هاشمی  خاندان  بود.  هاشم 
قبیله ی  در  انسانی  عالیه ی  صفات  و  اخلاقی 
بودند.  معروف  عرب،  دیگر  طایفه های  و  قریش 

کردم. در این مدّت به این  گفت: من سال ها با داروهای مختلف مردم را معالجه  لقمان حکیم 
که هیچ دارویی بهتر از محبّت نیست. نتیجه رسیدم 

کنیم؟ گر این دارو هم اثر نکرد، چه  شخصی از او پرسید: ا
گفت: »مقدار دارو را افزایش دهید.« لقمان حکیم لبخندی زد و 

گذشت، جواب بی مهری را با  کینه را با  جواب سلام را با سلام ، جواب تشکّر را با فروتنی، جواب 
جواب  صبوری،  با  را  خشم  جواب  دوستی،  با  را  دشمنی  جواب  راستی،  با  را  دروغ  جواب  محبّت، 
با  را  لبخند  با سکوت، جواب  را  بی ادب  با تشویق، جواب  را  پشتکار  مردانگی، جواب  با  را  نامردی 

گناه را با بخشش بدهیم. خنده، جواب دل مرده را با امید، جواب منتظر را با مژده ، جواب 
را بی جواب نگذاریم. مطمئن باشیم هر جوابی بدهیم، روزی  کسی  هیچ وقت هیچ چیز و هیچ 

در جایی به ما بر می گردد.

دیگر،  فضایل  از  بسیاری  و  شجاعت  مردانگی، 
در خاندان بنی هاشم وجود داشت. همه ی این 
حضرت  وجود  در  عالی  مرتبه ی  در  فضیلت ها 

علی )علیه السّلام( بود.
فاطمه ی بنت اسد به هنگام درد زایمان، راه 
دیوار  به  را  خود  و  گرفت  پیش  را  مسجدالحرام 
گفت: »خداوندا! به  کعبه رساند و سپس چنین 

نازل  تو  طرف  از  که  کتاب هایی  و  پیامبران  و  تو 
ابراهیم  حضرت  جدّم،  سخن  به  نیز  و  شده اند 
محکم  ایمان  خانه  این  سازنده ی  )علیه السّلام(، 
که این خانه را  کسی  دارم. پروردگارا! به احترام 
که در رحم من است،  کودکی  به حقّ  و  ساخت 

کودک را بر من آسان فرما!« تولّد این 
شرقی  جنوب  دیوار  که  نگذشت  لحظه ای 
و  عبدالمطّلب  ابن  عبّاس  دیدگان  برابر  در  کعبه 
شد  کعبه  وارد  فاطمه  شکافت.  تعف  بن  یزید 
روز  سه  تا  فاطمه  شد.  بسته  دیوار  شکاف  و 
نوزاد  و  بود  خدا  مهمان  مکان،  شریف ترین  در 
آورد. سپس دوباره شکاف دیوار  را به دنیا  خود 
غیب  از  »پیامی  گفت:  و  آمد  بیرون  او  و  شد  باز 

که نامش را »علی« بگذار.« شنیدم 
سالروز  ایـــران،  اســلامی  جمــهوری  تقویم  در 
عـــــنوان  به  )علیه السّلام(  عـــلی  حضـــرت  ولادت 

»روز پدر« نامگذاری شده است. 
جهان  شیعیان  اوّل  امام  میلاد  سالروز  مردم 
گـــرامی  هستند،  امّـــت  پدر  و  امـــامان  پدر  که  را 
مـــکان های  در  حضور  بر  علاوه  آنان  می دارند. 
تکریم شخصیت  و  پدر  روز  تبریک  برای  مــقدّس 

و جایگاه او به دید و بازدید می روند.

پیامبر اکرم )صلّی الله علیه و آله و سلّم( فرمود:
غیرت، نیمی از ایمان است.
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معرّفی شهدای سوادآموزی

شهید: جعفر رضاپور فلاحتی
تاریخ و محلّ تولّد: 1347    |     رشت

تاریخ شهادت: 1365/03/16
محلّ شهادت: مریوان  

شغل قبل از شهادت: کادر اداری

در  و  رشت  در   1347/2/1 تاریخ  در  ابراهیم  فرزند  فلاحتی،  پور  رضا  جعفر  شهید 
امامان  نام  از  برگرفته  خانواده  فرزندان  نام  انتخاب  شد.  متولّد  مذهبی  خانواده ای 
کردند.  معصوم )علیهم السّلام( بود. به همین دلیل نام جعفر را برای این شهید انتخاب 
کودکی با مسایل و آداب اسلامی آشنا شد. بیشتر وقت  شهید رضاپور فلاحتی از دوران 
خود را در مسجد و مجلس قرائت قرآن بود. او ضمن تحصیل، برای یادگیری مکانیکی 
ارتباطی  وی  بود.  خانواده  فرزند  آخرین  جعفر،  کرد.  کار  کارگاهی  در  مدّتی  نیز  ماشین، 
و  فعّال  اجتماعی  مسایل  در  داشت.  اطرافیان  و  خانواده  با  ادب  با  و  دوستانه  بسیار 

دارای روابط عمومی بالایی بود.
کرد.  کار  به  شروع  آموزشیار  عنوان  به  سوادآموزی  نهضت  در  تحصیلات  پایان  از  بعد 
نهضت  اداری  کادر  عنوان  به  مسئولیت  احساس  و  توانایی  به  توجّه  با  مدّتی  از  پس 
با  مبارزه  راه  در  ارزشمندش  و  صادقانه  خدمات  پرداخت.  خدمت  به  سوادآموزی 
برای  مردمی  کمک های  جمع آوری  در  مؤثّر  افراد  از  یکی  او  است.  درخشان  بی سوادی 
علیه(  الله  )رحمت  امام  اهداف  باید  که  داشت  اعتقاد  بود.  جنگ  و  جبهه  از  پشتیبانی 
کوششی  از هیچ تلاش و  و انقلاب حفظ شود. می گفت ما در این زمینه وظیفه داریم و 

کنیم. نباید دریغ 
که برادر بزرگش هم در منطقه حضور  کسب اجازه از مادر و با توجّه به این  سرانجام با 
گذراندن دوره ی آموزشی در پادگان  داشت ، به جبهه ی حق علیه باطل اعزام شد. پس از 
خدمت  به  مشغول  برادرش  که  گُردانی  همان  در  و  رفت  عملیاتی  مناطق  به  سنندج، 
مریوان  منطقه ی  در  که  بود  قدس  روز  از  قبل  شب  پیوست.  رزمندگان  صف  به  بود، 
براثر اصابت ترکش خمپاره به مقام رفیع شهادت نایل شد. مردم و مسئولین شهرستان 

ک سپردند .  کنار شهدای محل، به خا استقبال خوبی از پیکر شهید داشتند و او را در 
گرامی و راهش پررهرو باد یادش 
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افقی )از راست به چپ(:
1( رفیق، یار  ـــ   در صبحانه آن را با مربّا می خورند.

کردن گل خوشبو  ـــ   میل چیزی  2( نوعی 
3( دهمین ماه سال  ـــ   مُزد، پاداش  ـــ   علامت افسوس

4( زنان به عربی  ـــ   اعتقاد، آیین
ــ   اسم 6( نوعی پرنده  ـ 5( 12 ماه  ـــ   انسان را پخته و باتجربه می کند. 
کهنه نیست.         8( خاطره  ـــ   توانایی ذهنی  7( حرفه؛ مهارت  ـــ   سی روز  ـــ   

کامل و صحیح  ـــ   رودی در شمال ایران  )9

عمودی )از بالا به پایین(:
عربی آتش  ـــ    می گویند   تأسّف  هنگام   )2 کردن  ـــ   مخالف سیاه         1( نگاه 
گر حرف الف وسط آن بگذاریم وسیله ی  3( چاشنی غذا  ـــ   مردم به عربی  ـــ   ا
درو می شود        4( دین حضرت محمّد )صلّی الله علیه و آله و سلّم(

کلمه از چند ..... تشکیل شده است  ـــ   مسیر، جاده 5( هر 
6( همان نابینا است  ـــ   آن را تنفّس می کنیم

ک سپردن  ـــ   مخالف خیر  ک چسبنده  ـــ   به خا 7( نوعی خا
9( فکر   ـــ   حیوان جونده و موذی کشور عزیزمان   8( نام 
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■ نشریه فرصت دوم آمـاده دریافت مقاله ها و نقد صاحب نظران است. 
■ نشریه در اصلاح، ویرایش و تلخیص مقاله ها، تا جایی که به اصل دیدگاه مؤلفان خدشه وارد 

نشود، آزاد است. 
■ مطالب به صورت تایپ شده و از طریق پایگاه اطلاع رسانی سازمان ارسال شود. 

■ مطالب تا حدّ امکان کاربردی و ساده سازی شده، باشد.
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